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2025年开放研究课题基金申报指南

实验室开放研究课题应紧密围绕实验室重点研究任务开展基础与应用研究，研究内容具有创新性。2025年湖北时珍实验室开放研究课题基金优先支持以下研究方向：
一、李时珍老年病学术思想和养生文化研究
研究内容：深入挖掘整理李时珍著作，形成李时珍老年养生学术思想、养生文化数据集；开展中药、中医及老年养生学术思想研究；加强李时珍学术思想推广，探索传承创新途径，以文创产品等助力产业发展；以李时珍养生文化为核心，举办学术会议，形成会议集；创新时珍文化新范式，推动药食同源的文化传播。
成果要求（至少完成1项）：（1）构建李时珍著作数据库，获得软件著作权1-2项；（2）完成李时珍文创产品（IP）开发1-2项，获商标所有权；（3）举办李时珍思想学术会议，并形成专著；（4）以文献、音视频等形式推进李时珍养生文化传播。
二、老年人群体质与未病健康管理研究
研究内容：基于湖北老年人体质调查，构建多途径检索体质健康数据库；开展老年健康相关性研究，揭示体质与寿命、疾病规律；研究体质与老年疾病相关性，提出疾病预警模型，为老年代谢性疾病预防和主动健康提供科学依据。
成果要求（至少完成2项）：（1）开发体质健康数据库，获得软件著作权1-2项；（2）发布行业标准1-2项；（3）申请发明专利1-2项；（4）提出疾病预警模型1-2个。
三、老年慢病发病规律与干预机制研究
研究内容：利用现代医疗技术，制定中医药特色干预方案，开展系统干预研究，探究中医药干预在老年性疾病治疗中的疗效机制；构建队列数据库，研究老年慢病发病规律，为老年慢病的预防和治疗提供新策略，获得完整队列研究资料，助力老年健康。
成果要求（至少完成2项）：（1）明确疾病标志物（群）2-3个；（2）获得1-2个老年慢病队列研究资料；（3）制定老年慢病中医药特色干预方案1-2个；（4）制定老年慢病行业诊疗标准1-2项；（5）申请发明专利2-3项。
四、老年大健康产品开发研究
研究内容：开展老年疾病模型、药物筛选模型开发及样本库建设；研究针对老年健康，开展中药创新药、医院制剂及大健康产品研发；创新药研发应聚焦糖脂代谢、心脑血管病；医院制剂可结合经典名方、民间验方，申报高质量制剂；大健康产品要依托湖北药材，满足市场需求。
成果要求（至少完成1项）：（1）完成创新药物筛选与临床前研究1-2个；（2）完成1-2个经典名方的成药性初步研究；（3）开展医院制剂研发1-2个；（3）研发中药特色大健康产品1-2个；（4）大健康产品实现生产转化1-2个。
五、老年健康特色道地药材产业发展研究
研究内容：围绕“十大楚药”“五大特色药材”等优势药材，建设种质资源库，培育新品种；开展艾叶等中药材生态种植养殖技术研究，制定技术规程，推广新技术实现产业化，提升中药材品质与产量，助力中药产业发展。
成果要求（至少完成1项）：（1）建立中药复杂体系高效分析技术1套；（2）培育湖北特色养生保健中药材1-2种；（3）制定行业技术标准2-3项；（4）申请新技术、新成分组合等发明专利1-2项；（5）培育新品种2-3个。（6）推广1-2个道地药材生态种养殖技术产业化。
[bookmark: _GoBack]
